
STOP FOULARD 

Fasce 6-9  10-11 

Materiale: 1foulard  x giocatore 

Ogni bambino nel proprio SP :6 m quadri di spazio segnato e distanziato quello di altri da 2 

Durata: min 15’ max 30’ 

Spiegazione:  Si lancia un foulard in alto facendo in modo che si dispieghi poi si cerca di farlo 

arrivare e fermare su diversi punti del corpo: sulla testa, sulla schiena, sulla gamba, sulla 

pancia; ovviamente andando a terra quindi meglio farlo su un prato 


